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У статті досліджується феномен правового маніпулювання як деструктивного явища, що 
проявляється в межах механізму правового регулювання суспільних відносин. Розкривається 
його природа, сутність, ключові ознаки, основні цілі та завдання, а також засоби, які надають 
цьому суспільному явищу специфічного правового характеру. Правове маніпулювання 
розглядається як форма психологічного впливу, у якій поєднуються правові, політичні 
та психологічні інструменти, спрямовані на викривлення справжнього змісту правових норм 
без формального порушення закону, але всупереч його духу. Визначається, що правове 
маніпулювання в механізмі правового регулювання суспільних відносин полягає у використанні 
правових норм і процедур не для досягнення справедливого правопорядку, а з метою реалізації 
приватних, політичних чи корпоративних інтересів, що спотворює призначення права як 
регулятора суспільних відносин. Окрему увагу приділено маніпуляції юридичними цілями 
та засобами в механізмі правового регулювання суспільних відносин. Також у порівняльному 
аспекті аналізується політико-правове маніпулювання, що дає змогу комплексно дослідити 
взаємодію правових, політичних і психологічних механізмів впливу на суспільну свідомість. 
Обґрунтовується його значення як методологічного інструменту для вивчення: а) юридичних 
засобів, прийомів і технік реалізації політичних маніпуляцій; б) впливу політичної кон’юнктури 
на саме право, включно з процесами правотворення, правозастосування й тлумачення 
правових норм. Автором акцентується, що практика правового маніпулювання руйнує засади 
справедливості, законності та принципи правової держави.

Ключові слова: маніпулювання, правове маніпулювання, правові процеси, правові 
засоби, психологічний вплив, психологічний феномен, правове регулювання, правова 
політика, правотворчість, реалізація права, правовий інтерес.

Mima Iryna. The nature and essence of manipulation as a legal category
The article examines the phenomenon of legal manipulation as a destructive phenomenon 

that manifests itself within the framework of the mechanism of legal regulation of social 
relations. Its nature, essence, key features, main goals and objectives, as well as the means 
that give this social phenomenon a specific legal character are revealed. Legal manipulation is 
considered as a form of psychological influence that combines legal, political and psychological 
tools aimed at distorting the true content of legal norms without formally violating the law, 
but contrary to its spirit. It is determined that legal manipulation in the mechanism of legal 
regulation of social relations consists in using legal norms and procedures not to achieve a just 
legal order, but to realize private, political or corporate interests, which distorts the purpose 
of law as a regulator of social relations. Special attention is paid to the manipulation of legal 
goals and means in the mechanism of legal regulation of social relations. Also, in the comparative 
aspect, political and legal manipulation is analyzed, which allows for a comprehensive study 
of the interaction of legal, political and psychological mechanisms of influence on public 
consciousness. Its significance as a methodological tool for studying: a) legal means, methods 
and techniques for implementing political manipulations; b) the influence of the political situation 
on the law itself, including the processes of law-making, law enforcement and interpretation 
of legal norms, is substantiated. The author emphasizes that the practice of legal manipulation 
destroys the principles of justice, legality and the principles of the rule of law.

Key words: manipulation, legal manipulation, legal processes, legal means, psychological 
influence, psychological phenomenon, legal regulation, legal policy, law-making, implementation 
of law, legal interest.
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Постановка проблеми. Одним із 
ключових викликів сучасної правової 
системи є поширення практик право-
вого маніпулювання, які знижують ефек-
тивність правового регулювання та під-
ривають довіру громадян до інститутів 
держави. Це явище особливо актуальне 
в умовах політичної нестабільності, тур-
булентності та слабкої правової культури. 
Визначення природи правового маніпу-
лювання в контексті механізму правового 
регулювання є важливим для усвідом-
лення загроз, що постають перед суспіль-
ством і державою. У сучасному правовому 
полі дедалі частіше трапляються випадки, 
коли особа, не порушуючи формально 
юридичних норм, досягає результатів, 
що суперечать принципам справедли-
вості, добросовісності та меті законодав-
ства. Такі дії можуть бути зловживанням 
правом або правовим маніпулюванням. 
Хоча обидва явища мають спільну рису 
– використання правових інструментів 
із неправомірною метою, – вони суттєво 
відрізняються за своєю природою. Пра-
вова система містить низку об’єктивних 
і суб’єктивних чинників, які можуть 
спричиняти неправомірну або сумнівну 
з погляду добросовісності поведінку 
суб’єктів права. Одним із таких чинни-
ків є прогалина в праві, яка, залишаючи 
певні питання неврегульованими, ство-
рює простір для маніпулювання юридич-
ними конструкціями. У межах цієї статті 
увага буде приділена розкриттю природи 
та сутності правового маніпулювання 
в механізмі правового регулювання сус-
пільних відносин.

Актуальність. На сучасному етапі 
розвитку держав і державності важко 
уявити ефективне правове регулювання 
суспільних відносин без широкого арсе-
налу правових засобів, які використову-
ють не лише для оптимізації внутрішніх 
суспільних процесів, а й для позиціо-
нування держави на міжнародній арені. 
Геополітичні реалії роблять дедалі акту-
альнішими дискусії про правове мані-
пулювання як правову категорію, про 
позитивні та негативні риси цього полі-
тико-правового явища для держави та 
суспільства. Очевидним є нерозривний 
зв’язок між політичними й правовими 
інструментами, якими публічна влада 

реалізує як стратегічні, так і тактичні цілі. 
Права й юридичні механізми стають осно-
вою для політичних рішень, при цьому 
правові норми, що затверджують владні 
органи, часто відображають політичні 
обставини, які сприяють їх ухваленню 
[1, с. 49–50].

Аналіз останніх досліджень 
і публікацій. Штучний поділ політичного 
і правового регулювання є застарілим та 
відірваним від реалій. Вітчизняна та зару-
біжна когорта вчених досліджували, як 
зробити політику правовою, а сьогодні 
основна увага зосереджена на підви-
щенні ефективності використання юри-
дичних засобів для політичного управ-
ління. Водночас маніпулювання як 
суспільне явище стало предметом психо-
логічних, фінансових, економічних, полі-
тичних досліджень [2–6], при цьому пра-
вові засоби і механізми маніпулятивного 
впливу на суспільні процеси залишаються 
поза традиційними межами наукових 
досліджень та дискусій, що призводить до 
диспропорцій наукових досліджень при-
роди, видів і форм маніпуляцій, а також 
применшує потенціал дослідження самого 
права та його значення в розвитку сучас-
ного суспільства. Крім того, яким би 
всебічним не був аналіз маніпуляцій 
у політичний сфері, він все ж таки буде 
недостатньо повним та об’єктивним поза 
кореляцією з правовими інструментами 
маніпулятивного впливу. 

Наразі визнано, що політична влада 
нерозривно пов’язана з юридичними 
механізмами, які використовують для 
її завоювання, утримання та реалізації. 
Для підвищення ефективності держав-
ного управління та зміцнення позицій на 
міжнародній арені важливо постійно вдо-
сконалювати політико-правовий інстру-
ментарій. У світі, де лібералізація і демо-
кратизація моделей державного розвитку 
поєднуються з глобалізацією та жорсто-
кою міжнародною конкуренцією, осо-
бливо важливим стає вплив на політико-
правову свідомість і суспільні процеси.

Маніпулювання, зокрема через пра-
вові засоби, стало невід’ємним елемен-
том політико-правового впливу на сус-
пільні відносини. Важливо відзначити, 
що правові механізми маніпулятивного 
впливу на суспільні процеси залиша-
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ються малодослідженими в наукових 
дискусіях, що обмежує повне розуміння 
їхнього потенціалу в контексті сучасного 
правового регулювання суспільних відно-
син та державного управління. З огляду 
на це, метою статті є висвітлення осно-
вних положень аналізу правового мані-
пулювання як правової категорії, що 
дасть змогу комплексно вивчити як пра-
вові механізми маніпуляцій, так і вплив 
політичної кон’юнктури на правотворчі 
та правореалізаційні процеси. Крім того, 
це дослідження допоможе більш глибоко 
зрозуміти, як політика та право взаємоді-
ють для досягнення певних цілей у гло-
бальному державо- та правотворчому 
просторі. Методи дослідження. Дослід
ження ґрунтоване на діалектичному, 
формально-догматичному, системному та 
порівняльно-правовому методах.

Основні результати дослідження. 
Під правовим маніпулюванням розумі-
ється цілеспрямоване використання норм 
права та правових механізмів з формаль-
ним дотриманням закону, але зі спотво-
ренням його мети, змісту та принципів 
[7,  с.  35–36]. Таке маніпулювання спря-
моване не на досягнення правомірного 
результату, а на легітимацію приватних, 
політичних або корпоративних інтер-
есів. Упорядкування суспільних відносин 
здійснюється з використанням механізму 
правового регулювання суспільних від-
носин, тобто сукупністю юридичних засо-
бів і способів, за допомогою яких норми 
права впливають на поведінку суб’єктів 
суспільних відносин. Основними елемен-
тами є: правові норми; правові факти; 
правовідносини; акти реалізації прав 
і обов’язків; юридична відповідальність. 
Механізм правового регулювання забез-
печує впорядкування суспільних відно-
син відповідно до принципів права, як-от 
законність, справедливість, рівність, вер-
ховенство права.

Правове маніпулювання в механізмі 
правового регулювання суспільних від-
носин полягає у використанні право-
вих норм і процедур не для досягнення 
справедливого правопорядку, а з метою 
реалізації приватних, політичних чи кор-
поративних інтересів, що спотворює при-
значення права як регулятора суспільних 
відносин. Правове маніпулювання харак-

теризується: формальною законністю 
(дії  не порушують букву закону); при-
хованою вигодою або метою; викорис-
танням правових прогалин, колізій або 
складності права; ухиленням від соці-
альної відповідальності; суперечність 
принципам права (порушується спра-
ведливість, рівність, правова визначе-
ність тощо); прихованою метою (зазви-
чай справжня мета не проголошується 
відкрито); цілеспрямованістю (це не 
випадкова помилка, а усвідомлене вико-
ристання правових прогалин чи колізій) 
[8, с. 185–200].

Звертаючись безпосередньо до змісту 
правового маніпулювання, зазначимо, 
що сам термін «маніпуляція» має яскраво 
виражений психологічний контекст 
і трактується як один із найдавніших 
засобів досягнення цілей людської діяль-
ності, як прагнення змінити сприйняття 
або поведінку інших людей за допомо-
гою прихованої, обманної чи насильниць-
кої тактики [9, с. 154–155]. Також під 
маніпуляцією розуміють: 1) вид психо-
логічного впливу, майстерне виконання 
якого веде до прихованого виникнення 
в іншого суб’єкта намірів, що не збіга-
ються з його актуальними бажаннями; 
2) вид психологічного впливу, за допо-
могою якого майстерність маніпуля-
тора використовують для прихованого 
впровадження в психіку адресата цілей, 
бажань, намірів, стосунків чи установок, 
які не збігаються з тими, що є в адре-
сата в цей момент; 3) вид психологічного 
впливу, спрямованого на неявне спону-
кання іншого до здійснення певних мані-
пуляторів дій [10, с. 69–73]. Усі наведені 
визначення ґрунтуються на властивій для 
маніпуляції ознаці психологічного впливу; 
ставлення до маніпулятора як до засобу 
досягнення власних цілей та отримання 
власного, одностороннього виграшу; 
прихований характер впливу та вико-
ристання психологічних прийомів, що 
дозволяють грати на слабкостях об’єкта 
маніпуляції.

Психологічний вплив притаман-
ний будь-якій з форм маніпуляції, яка 
і є різновидом комунікативної практики 
та практики взаємодії (communicative 
and interactional practice), за якої мані-
пулятор здійснює контроль над іншими 
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людьми, як правило, проти їх волі і всу-
переч їх інтересам [11, с. 119–120]. Мані-
пуляцію можна розглядати через призму 
зловживання владою (abuse of power), 
за такої маніпуляції вчиняється неза-
конна дія за якої маніпулятори змушу-
ють інших людей вірити в що-небудь або 
робити те, що насправді вигідно лише 
маніпулятору й не збігається з інтер-
есами маніпульованого. Проте маніпу-
ляцію, як форму неправомірного впливу 
(illegitimate influence) на поведінку 
людей, слід відрізняти від правомірного 
переконання (legitimate persuasion). 
Ключова відмінність між двома означе-
ними формами впливу полягає в тому, 
що у випадку з правомірним переконан-
ням суб’єкт вільний у виборі своїх пере-
конань та вчинків залежно від того, чи 
згоден він із запропонованою аргумента-
цією, чи ні. У випадку ж з неправомірним 
маніпулюванням суб’єктам відводиться 
лише пасивна роль – вони жертви мані-
пуляції і не здатні зрозуміти справжніх 
намірів маніпулятора або усвідомити 
реальні наслідки переконань або дій, що 
нав’язуються [12, с. 88–90]. 

У будь-якому разі маніпулятивні техно-
логії нерозривно пов’язані з обігом інфор-
мації в суспільстві, спрямованістю та спе-
цифікою освітніх процесів [13, с. 309] та 
багато в чому залежать від соціального 
середовища чи соціокультурного поля, 
у межах якого здійснюється вплив на 
конкретну особистість, соціальну групу 
чи суспільство загалом. Використання 
об’єкта інформаційного впливу як засобу 
для досягнення певних цілей суб’єкта 
впливу є основним критерієм маніпуляції, 
який, своєю чергою, визначає інші ознаки 
аналізованого явища – прихований 
характер впливу, психологічну обробку 
адресата інформації, оптимальні обстави-
нам спосіб і час подання інформації тощо 
[14, с. 361–362]. 

Правове маніпулювання – це викорис-
тання норм права або правових механіз-
мів у спосіб, який формально відповідає 
закону, але фактично суперечить його 
духу, меті чи принципам справедливості. 
Тобто, це спосіб досягнення неправомір-
ної або неетичної мети через юридично 
допустимі засоби. Правове маніпулю-
вання не завжди передбачає пряме пору-

шення норм. Воно полягає у використанні 
«букви закону» для досягнення цілей, що 
суперечать його «духу», тобто загальній 
меті правового регулювання. Здебіль-
шого такий підхід часто називають «обхід 
закону».

Правове маніпулювання на законодав-
чому рівні притаманне механізму право-
вого регулювання майже всіх політичних 
процесів і технологій – від організації 
та проведення виборів, застосування 
виборчих процедур і прийомів, способів 
ведення передвиборчої агітації та вза-
ємодії з електоратом, до парламентських 
дебатів, формування коаліцій, політичних 
союзів та організацій, а також розробки 
стратегій і тактик у міжнародних відно-
синах, укладання та виконання міжна-
родних угод тощо [15, с. 60–61]. Так, під 
правовим маніпулюванням пропонуємо 
розуміти спосіб впливу на суспільні від-
носини правовими засобами, що є праг-
ненням змінити сприйняття чи поведінку 
людей за допомогою прихованої, обман-
ної чи насильницької тактики чи стратегії.

Аналізуючи маніпулювання як правову 
категорію, можна визначити такі його 
ознаки:

1)	це форма психологічного впливу на 
суспільні відносини з використанням пра-
вових засобів, технологій та інструмен-
тів. Недооцінка психологічних аспектів 
управлінських процесів, певних когнітив-
них спотворень, як і дисфункціональних 
схильностей різних категорій суб’єктів 
суспільних відносин [16, с. 127–135], не 
дає змоги ефективно маніпулювати сві-
домістю та інтересами громадян, окремих 
соціальних груп та суспільства загалом;

2)	об’єкти правового маніпулювання 
використовують його суб’єктів лише 
як засіб досягнення власних правових 
цілей, навіть якщо результат маніпуляцій-
ного впливу, за певного збігу обставин, 
може збігатися зі справжніми інтересами 
та потребами тих, що маніпулюються 
[17, с. 25–33];

3)	правове маніпулювання має при-
хований, неявний характер. При цьому 
об’єкти маніпуляцій не усвідомлюють (або 
не повністю усвідомлюють) як сам факт 
маніпуляції, так і напрям, результат, кін-
цеву мету маніпуляції. Натомість прямий 
обман чи відверта брехня не визнається 
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маніпулюванням. Насильницька ж так-
тика або стратегія, зазначена у визна-
ченні правової маніпуляції та використо-
вувана її суб’єктами, також передбачає 
залишення об’єктів маніпуляції в неві-
данні щодо справжніх цілей і задумів 
суб’єктів маніпуляції, навіть якщо зміна 
настроїв та очікувань у суспільстві, самих 
способів регулювання відносин у суспіль-
стві спирається на використання таких 
юридичних засобів, як посилення пока-
рань, поширення заборон, використання 
інших імперативних методів впливу, що 
саме і розуміється під насильницькою 
тактикою і стратегією [18, с. 55–60]. Крім 
того, насильницька тактика передбачає 
нав’язування певних шаблонів поведінки, 
стереотипів, соціальних міфів тощо;

4)	правове маніпулювання активно 
використовує настрої та очікування насе-
лення (суб’єктів, що маніпулюються), 
його потреби та запити для обрання так-
тики маніпулятивного впливу, його стра-
тегії та тих засобів, які оптимально впи-
суються в структуру суспільних відносин, 
що склалася в конкретній сфері взаємо-
відносин [19, с. 272–273];

5)	правове маніпулювання здійсню-
ється переважно органами / структурами 
чи окремими суб’єктами публічної влади, 
наділеними адміністративно-розпоряд-
чими, правотворчими, правозастосовними 
чи іншими владними повноваженнями;

6)	правове маніпулювання – це право-
мірна діяльність, незважаючи на те, що 
найчастіше поведінку суб’єкта маніпулю-
вання не можна назвати етичною та від-
повідною моральним критеріям, затвер-
дженим на цей момент у суспільстві 
[20, с. 53–59].

Маніпулятивні технології націлені, 
насамперед, на вже сформовані в людині 
стереотипи мислення, поведінкові наста-
нови, світогляд, систему цінностей, упе-
редження тощо. Так, можемо виокремити 
три основні складники маніпулятивного 
впливу будь-якого виду – дискурс, когні-
тивну діяльність та комунікацію в межах 
певного соціокультурного поля, які 
й визначають використання маніпуля-
цій у різних сферах суспільних відносин 
із застосуванням різних витончених тех-
нологій [21, с. 209–210]. Зазначимо, що 
правове маніпулювання належить до дій, 

які спрямовані на обхід або використання 
недоліків правової системи для досяг-
нення певної мети, часто з метою отри-
мання неправомірної вигоди або уник-
нення відповідальності. Це може містити 
використання прогалин у законодавстві, 
двозначності термінів або маніпулювання 
юридичними процедурами.

Метою правового маніпулювання 
є задоволення інтересів суб’єктів публіч-
ної влади (суб’єктів маніпулятивного 
впливу), що полягають у завоюванні, 
утриманні та реалізації політичної влади 
завдяки та на шкоду інтересам інших 
учасників суспільних відносин, що 
є об’єктами маніпуляцій [22]. Для досяг-
нення означеної мети правове маніпу-
лювання: створює потрібну атмосферу 
або психологічний клімат у суспільстві; 
формує чи змінює сприйняття / став-
лення в суспільстві до певних суб’єктів, 
фактів, процесів тощо; забезпечує конт-
роль чи полегшує управління будь-якими 
процесами; захищає сформовану сис-
тему цінностей, ідеологію, перебіг подій, 
конкретних суб’єктів тощо; встановлює 
домінування в будь-якій сфері; формує 
необхідні відносини з об’єктами маніпуля-
ції або отримує від них необхідну інфор-
мацію; доносить конкретну інформацію 
до співрозмовників, забезпечує впрова-
дження у свідомість певної ідеології, кон-
цепції тощо.

Правове маніпулювання використовує 
широкий спектр правових, а також пси-
хологічних інструментів: від інформацій-
ного та пропагандистського впливу, полі-
тичних заяв, рішень до суто юридичних 
засобів [23, с. 7–15]. Зокрема, до юри-
дичних засобів правового впливу вва-
жаємо за доцільне зарахувати: 1)  нор-
мативно-правові акти, які видаються 
будь-якими компетентними органами 
– суб’єктами публічної влади; 2)  право-
реалізаційні акти, серед яких особливе 
місце посідають акти застосування права 
(правозастосовна діяльність, реалізована 
владними суб’єктами, дозволяє врегу-
льовувати, координувати суспільні від-
носини в потрібному об’єкті маніпуляції 
руслі без використання особливих інфор-
маційних та матеріальних ресурсів через 
дію субординаційних процесів, власти-
вих вертикалі влади); 3) акти тлумачення 
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права, серед яких насамперед слід виді-
ляти акти офіційного, професійного та 
наукового тлумачення права. 

Особливе місце серед юридичних засо-
бів, що широко використовують при здій-
сненні правових маніпуляцій, належить 
юридичним стимулам (суб’єктивні права, 
пільги, заохочення, премії, дозволи, при-
вілеї, імунітети тощо) та обмеженням 
(юридичні обов’язки, заборони, штрафи, 
відповідальність тощо) правового регу-
лювання чи навіть правові режими, які 
сприяють задоволенню інтересів суб’єктів 
маніпуляцій.

Висновки. Правове маніпулю-
вання ґрунтується на психологічному 
впливу, у якій інтегруються політичні, 
правові та психологічні інструменти. 
Воно здатне трансформувати уявлення 
про політико-правову реальність, під-

мінюючи об’єктивні суспільні інтереси 
суб’єктивними інтересами маніпулятора.

Правове маніпулювання – це 
об’єктивна реальність сучасного право-
вого регулювання, сутність якого поля-
гає у свідомому спотворенні механізмів 
правового регулювання задля досягнення 
приватної вигоди. Особливої уваги потре-
бує феномен маніпулювання юридичними 
цілями та засобами. У таких умовах право 
втрачає свою ключову функцію забезпе-
чення справедливості та перетворюється 
на інструмент легітимації вигідного, але 
часто несправедливого порядку. Це  руй-
нує основоположні принципи права – 
законність, рівність, справедливість і вер-
ховенство права – та становить серйозну 
загрозу не лише ефективності правозас-
тосування, а й самому існуванню право-
вої держави.
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